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FEDERACION ARGENTINA DE PARACAIDISMO

Anchorena 275 | Ciudad Auténoma de Buenos Aires | Argentina | Tel/Fax +54 11 4865 6985 www.paracaidismo.org.ar

Cdérdoba, 21 de mayo de 2020
Ref. AISLAMIENTO SOCIAL, PREVENTIVO Y OBLIGATORIO
Decision Administrativa 810/2020

Sr. Presidente del
PRESENTE
De nuestra mayor consideracion:

La Federacidn Argentina de Paracaidismo, en vista del DECAD-2020-
810-APN-JGM, donde se amplian las actividades y servicios en el articulo 6° del Decreto N° 297/2020 y
sus normas complementarias, en todo el territorio nacional, con excepcién del AMBA, y frente a las
multiples consultas recibidas indicamos que si bien el mencionado Decreto incluye las actividades de
vuelo realizadas en los aeroclubes, y hacen presumir que en el corto plazo puedan reiniciarse las
actividades recreativas bajo un completo Protocolo de Seguridad que evite o minimice los riesgos de
contagio del COVID 19, la actual excepcién NO incluye al Paracaidismo Deportivo en ninguna de sus
formas.

La Federacidn Argentina de Paracaidismo, tiene presente la inquietud
de nuestras afiliadas en retomar las actividades normales, pero la seguridad de los deportistas y de la
comunidad en general estan por encima de cualquier otra consideracién comercial o personal, por lo
gue recomienda se sostengan y extremen las medidas tendientes a evitar contagios. Hoy nos
encontramos inmersos en la pandemia mas importante de este siglo, y ningln pais estaba preparado
para enfrentarla.

Advertimos que no solo hay que evitar la infeccidn, sino también
colaborar en mantener descomprimido el sistema de salud, para que este tenga los recursos disponibles
para atender prioritariamente los casos relativos a la Pandemia.

A tal fin y a la espera de permisos efectivos para el desarrollo de las
practicas recreativas, pone a su disposicién el protocolo que recomendamos para la prdactica de
Paracaidismo Deportivo, el cual ha sido desarrollado en conjunto con Instructores de paracaidismo y
sustentado en las experiencias dadas por personal especializado de la OMS, la Sociedad Argentina de
Medicina Aerondutica y el Consejo Nacional de Aviacion Civil (CONAV) y ISC/FA S&T Committee.

Sugerimos que este protocolo, sea presentado a las autoridades
provinciales correspondientes para tenerlos aprobados y revisados para retomar la actividad en cuanto
el gobierno nacional autorice el uso del espacio aéreo para actividades adicionales a las hoy autorizadas.

Sin otro particular, lo saludamos muy atentamente.
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PROTOCOLO PARA LA PRACTICA DE PARACAIDISMO DEPORTIVO

GENERALIDADES

El presente protocolo es presentado a Ud. por la FEDERACION ARGENTINA DE PARACAIDISMO, como
una recomendacion aquellos que deseen realizar la practica deportiva, bajo los cuidados establecidos
para evitar el riesgo de transmisién/contagio del COVID 19.

Es una herramienta temporal de reduccién de riesgos que establece las normas minimas bdsicas sobre
como retornar a la actividad deportiva de un modo cauteloso y metddico, y estd basado en las evidencias
disponibles para optimizar la seguridad de nuestros deportistas y su comunidad. El mismo relne las
recomendaciones dadas por los Organismos de Salud nacionales y las areas de salud de los diferentes
organismos internacionales que se han manifestado respecto al tema.

Solamente se pretende aqui proporcionar una guia general, pues las jurisdicciones individuales deberan
suministrar orientacidn sobre el momento de la introduccidn de varios niveles de participacién deportiva
con respecto a la epidemiologia local, las estrategias de mitigacién de riesgos y la capacidad de salud
publica de cada provincia.

La seguridad de las aeronaves y del paracaidismo no pueden ser afectadas por las medidas tomadas por
evitar el riesgo del COVID 19. En otras palabras, solo se practicara un paracaidismo seguro cumpliendo
con las normas para mantenerse alejado del virus.

Las recomendaciones que daremos son las que se establecen para el reinicio de la actividad, pudiendo
morigerarse o aumentarse en la medida que se lo requiera en el futuro.

REQUERIMIENTOS GENERALES:

Las instalaciones publicas disponibles de los clubes deben reducirse a un minimo y mantenerse en
condiciones dptimas de limpieza. No estd permitida ninguna actividad social en la zona de saltos, las
cantinas, parrillas, confiterias deben permanecer cerradas. En esa linea, no se deben permitir
acompanantes, solo los deportistas que realizaran la actividad.

Los bafios deben ser limpiados antes de la apertura y con frecuencia durante el dia con una solucién de
lavandina.

Los espacios de uso comun deben ser limpiados con frecuencia, utilizando un pafio impregnado con una
solucién de lavandina. Deben limpiarse cuidadosamente manijas de puertas, canillas o todo punto
posible de transmision.

Debe evitarse compartir computadoras o utilizar guantes de latex al hacerlo. Limpie todo elemento de
uso comun, antes y después de su uso.

Ademads, existen puntos clave que deben cubrirse y que se puntualizardn para una mayor comprension:

Comunicacion de Procedimientos.

El procedimiento de lanzamientos en la zona debe ser ampliamente difundido para no tener que
explicarlo en profundidad al arribo. Es recomendable preparar un sencillo video donde graficamente se
detallen los pasos a seguir.
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El video puede ser posteado en internet, o bien enviado internet a aquellos deportistas que tengan
prevista su asistencia.

Deberan utilizarse todos los medios electrénicos posibles de modo de minimizar las tareas previas en la
zona. En lo posible los deportistas tandem deben concurrir con su Declaracién Jurada completa, de
modo tal de minimizar su permanencia en las instalaciones realizando procesos burocraticos.

Llegada a la zona.

Todos los que accedan a una zona de saltos, deben presentarse con una mascarilla de proteccion
buco nasal como barrera al contagio. La mascarilla debe utilizarse en forma continua mientras
dure la permanencia en la zona.
La zona de salto deberd tener mascarillas descartables disponibles en el caso que el pasajero no
la lleve consigo, pero de ninglin modo se podra circular sin proteccién buco nasal
Deben llevar completa la declaracién Jurada (En Anexo) indicando que no han estado en
contacto con personal infectado en los ultimos 15 dias, ni ha visitado lugares de riesgo.
Ante la duda, no debe permitirse realizar actividad alguna.
Debe necesariamente realizarse un control de temperatura mediante un termémetro infrarrojo
(Sin contacto) y olfato. La Temperatura no debe superar los 37°C
Deben llevarse los elementos estrictamente necesarios para el salto.
En manifiesto/fichero, se llevara un registro diario de cada persona que asista, donde conste:

o Presentacidn de Declaracion Jurada

o Nombre completo y Direccion

o Numero de teléfono de contacto
Estos datos serviran para realizar una rapida localizacién de los deportistas ante el eventual caso
de un contagio en la zona.

Enla zona

Debe habilitarse un sitio de desinfeccion, debe rociarse manos y ropa con solucién de alcohol al
10%

El calzado debe también ser desinfectado mediante el uso de un tapete o trapo impregnado con
lavandina diluida

Utilice barreras para evitar el de contagio en todos los sitios donde resulte posible. Las barreras
pueden ser guantes o fundas de tela descartable o papel en aquellos lugares de dificil
desinfeccién.

Los sitios de contacto comun como manijas de puertas o candados deben ser indicados y
desinfectados regularmente.

Siempre tenga a mano un sanitizador y utilicelo de modo frecuente.

Mantenga la cantidad minima de personas dentro de los locales cerrados.

Cada 30 minutos deberian repetirse por alta voz a modo de recordatorio las indicaciones de
higiene.

Preparacion de la Aeronave

Solo el personal asignado (piloto y colaborador), tendra acceso a la aeronave fuera del proceso
de lanzamiento.
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— Antes y al final de cada embarque el personal de tierra debera utilizar un pafio desinfectante
para limpiar todas las superficies interiores de la aeronave y aquellas que hubieran podido
tocarse (manijas, hebillas de cinturones de seguridad, etc.)

— Mientras se encuentre en tierra, la aeronave debe disponerse con sus puertas y ventanillas
abiertas, favoreciendo la libre circulaciéon del aire.

— Alinicio de cadadiayalcierre de la jornada, la tripulacién de tierra debe utilizar un desinfectante
en una tela para limpiar todas las superficies internas incluyendo todas las partes metalicas del
interior del avién incluido los cinturones de seguridad de los pilotos y de los pasajeros

— Antes de cada embarque el que esté a cargo debera limpiar las manijas de las puertas y todos
los soportes internos

Preparacion del Salto

— La preparacion del salto debe realizarse conservando la distancia social (minimo 2 metros),
evitando el contacto personal y utilizando la proteccion buco nasal.

— Es conveniente que todos los paracaidistas utilicen un cuello de poliéster y cubrirse con él hasta
la nariz.

— Antes de subir al avidén los deportistas deben higienizarse prolijamente sus manos en los
sanitarios, de estar estos ocupados o no disponibles debera utilizarse alcohol en gel u otro
sanitizador.

— Los ojos deben protegerse con antiparras o bien lo que es mejor, utilizar casco integral.

— Los alumnos/pasajeros tandem no deberia utilizar un buzo de saltos (solo su ropa)

— Los alumnos y los paracaidistas deberian utilizar su buzo de saltos y mantenerlo colocado
durante toda su permanencia.

Instructores Tandem

— Al llegar un pasajero/alumno, el instructor deberd acompafiarlo a los sanitarios para que se
realice la higiene de manos, de estar estos ocupados o no disponibles debera utilizarse alcohol
en gel u otro sanitizador.

— Los instructores deben utilizar un trapo hiumedo para limpiar el equipo

— No debe utilizarse ni lavandina ningun otro producto (Incluyendo los sanitizantes de mano para
limpiar los arneses)

— En la preparacion del salto los instructores deberan mantener colocada su mascara facial
durante todo el proceso y solicitar a sus alumnos/pasajeros que asi también lo hagan.

— Los instructores deben utilizar casco integral (los guantes son opcionales) y deben lavarse las
manos antes y después de cada interaccién con los alumnos y utilizando sanitizador de manos
si los bafios estdn alejados u ocupados.

— Si el pasajero no utiliza casco integral, debera utilizar un cuello de poliéster por encima de su
mascarilla de proteccién.

Ascenso al avidn
— Aproximese a la aeronave evitando tomar contacto con cualquier superficie. Mantenga al menos
dos metros de distancia en su camino a la aeronave.
— Tome su lugar en el avidn con casco, altimetro y guantes colocados.
— Evite hablar con el piloto y si necesita hacerlo hagalo sin retirarse la proteccién buco nasal.
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— Tan pronto como haya superado la altura de seguridad de (300 m), abra la puerta favoreciendo
la circulacidn de aire.

— Mantenga su posicién evitando realizar movimientos innecesarios.

Protocolo Post Salto

— Todos deben lavarse las manos después del salto.

— Siva a efectuar otro salto o necesita plegar, recuerde que plegados deben realizarse de modo
tal que los equipos se encuentren separados al menos dos metros.

— El plegador en todo momento debe utilizar mascarilla de proteccién

— Los paracaidistas deberian retornar inmediatamente a sus casas sin realizar paradas una vez
liberados de la actividad.

— Al llegar a sus hogares, deberian lavar la ropa utilizada evitando cualquier posibilidad de
contaminacion en la comunidad.
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DECLARACION JURADA PARA SALTO EN PARACAIDAS

Yo como firmante declaro bajo Juramento que no poseo ninguno de los sintomas compatibles con
COVID-19 de acuerdo con la informacion provista por el Ministerio de Salud de la Nacién, como asi
también que no he estado en contacto o proximo a alguna persona afectada por COVID-19, y me
comprometo a informar en forma fehaciente al operador de la aeronave de cualquier sintoma
compatible con COVID-19 que presentara dentro de los 14 dias posteriores a esta actividad.

Asi mismo declaro que:

— HE recibido el protocolo de conducta frente al COVID 19

— HE leido y comprendido el protocolo COVID 19

— ESTOY en un todo de acuerdo y cumplir el protocolo COVID 19:

— NOtengo, ni he tenido en los uUltimos 7 dias presencia de alguna de los sintomas compatibles de
COVID 19:

— NO he estado en contacto o préximo a alguna persona afectada de COVID 19 en los 14 dias
precedentes.

— NO me encuentro comprendido en ninguno de los grupos de riesgo COVID 19

— COMPRENDO que pese a tomar todas las precauciones necesarias, el riesgo de contraer COVID
19 puede existir y asumo mi total responsabilidad.

Asi mismo me comprometo a informar en forma fehaciente la aparicion de alguno de los Sintomas de
COVID 19 en los proximos 14 dias a la fecha al piloto al mando u operador de la aeronave:

Nombre y Apellido

Firma N° Documento
Direccion
Teléfono email

Lugar, Fecha y Hora

La presente debe quedar en resguardo de las autoridades de la zona, para futura referencia contacto.



